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ANCORA UN SUCCESSO PER LA COSTA DEI 
TRABOCCHI 

CON CALA LENTA 
 

Pubblico delle grandi occasioni nella tre giorni dedicata  al 
gusto e alla ricerca delle tipicità 

 
Dopo l’incredibile successo di pubblico delle prime due edizioni, anche 
quest’anno "Cala Lenta", ha superato le più rosee aspettative, richiamando 
centinaia di turisti, accorsi da ogni parte d’Italia, per conoscere da vicino 
l’affascinante costa dei Trabocchi, con prenotazioni giunte da Marche, Lazio, 
Emilia Romagna, Liguria, Piemonte, Friuli Venezia Giulia, Veneto, Toscana, Val 
d’Aosta e addirittura dall’Inghilterra e dalla Germania. 
 
Tutto esaurito per le cene sui tre Trabocchi, che hanno ospitato circa 100 
persone a serata, facendo vivere ai presenti, l’emozione di cenare al chiaro di 
luna con il suono delle onde come sottofondo e con alle spalle la rigogliosa 
macchia mediterranea tipica della Costa dei trabocchi. 
 
Grande successo anche per i ristornati della costa convenzionati con 
Cala Lenta che hanno proposto da venerdì a domenica, menu tematici 
della tradizione a prezzi speciali. Anche gli alberghi e gli agriturismi della 
zona hanno registrato un grande afflusso di ospiti nella tre giorni di Cala Lenta. 
 
Particolarmente apprezzate, le escursioni con le imbarcazioni di 
pescaturismo, che hanno consentito di conoscere meglio il pescato locale, 
fare il bagno in baie solitarie e non raggiungibili dalla costa, cimentarsi nella 
piccola pesca e gustare a bordo pesce freschissimo.  
 
Frequentatissimo, soprattutto nelle serate di sabato e domenica, il mercato 
del Gusto di San Vito Chietino, che ha ospitato tutti gli “artigiani del gusto”, 
che hanno proposto le eccellenze della produzione agroalimentare della 
Costa dei Trabocchi e del territorio collinare retrostante.  
Grazie all’impegno dei cuochi, lo stand dell’Osteria del Colle, allestito 
sempre a San Vito paese, ha cucinato piatti della tradizione marinara 
sanvitese fino a tarda notte. 
Tra gli espositori, molti i produttori che si sono contraddistinti per la loro 
ricerca della qualità nelle produzioni agroalimentari: dai vini, all’olio Dop 



“Colline Teatine”, dagli olii agrumati della Frentania ai sottoli, dai salumi della 
Majella e del Vastese, dal pane fino alle specialità dolciarie come il bocconotto 
frentano e le neole ortonesi.  
Gran finale nella notte di ieri, e tutti con il naso all’insù, dallo splendido 
belvedere di San Vito, per ammirare i giochi pirotecnici sul mare, che hanno 
illuminato la notte sanvitese. 
 
Un evento di straordinaria portata anche dal punto di vista mediatico: 
Cala Lenta, infatti, ha attirato l’attenzione dei più importanti organi di 
informazione nazionale e di diverse riviste specializzate, che hanno segnalato 
la manifestazione e realizzato lusinghieri reportage con i loro inviati, nutrita 
anche la rappresentanza di giornalisti di settore che hanno visitato la costa dei 
Trabocchi durante il week end. 
 
Record di presenze, infine, per la personale di Vittorio Bruni, esponente 
qualificato della Pop Art ed allievo di Andy Warhol e per la suggestive riprese 
dei  lavori diretti dall’architetto Marcello Borrone per il restauro del Trabocco 
di Punta Turchino. Sempre Macello Borrone, ha proposto il corto “Binario libero 
a tutti”, con una passeggiata da lui effettuata dopo che l’ultimo treno 
attraversava la storica tratta adriatica nello scorso novembre. 
L’ex tracciato ferroviario parallelo alla costa, di 32 km, è oggi oggetto di 
dibattito e confronto tra le istituzioni e le comunità per la sua futura 
destinazione. 
 
<<La soddisfazione maggiore, viene dalle numerose telefonate di 
congratulazioni giunte alla nostra segreteria in questi giorni>> dichiara 
Raffaele Cavallo, governatore di Slow Food Abruzzo e Molise, << Ci 
auguriamo di poter continuare su questa strada, e colgo l’occasione per 
ringraziare innanzitutto tutti coloro che hanno visitato questo splendido tratto 
di costa, senza però dimenticare i volontari di Slow Food e di San Vito che 
hanno reso possibile la realizzazione di Cala Lenta, un ringraziamento 
particolare lo merita Teresa Cavallo della segreteria organizzativa, e poi 
ovviamente i partner istituzionali; 
la Provincia di Chieti, la Camera di Commercio di Chieti, il Consorzio di Tutela 
Vini d’Abruzzo, L’APTR, l’ARSSA e i Comuni di San Vito Chetino e tutte le altre 
amministrazioni , il cui contributo ha reso possibile la realizzazione di Cala 
Lenta>> 
 
Il sindaco di San Vito Teresa Giannantonio, si è detta molto soddisfatta della 
visibilità che il centro teatino ha avuto in questi giorni e che <<Cala Lenta 
rappresenta non solo una delle manifestazioni più suggestive dell’Adriatico, ma 
anche il traino per la vacanza mare in Abruzzo, vacanza, che come si è visto in 
questi giorni, offre tanta qualità non solo a tavola>>. 
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